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Nr.4723/23.05.2025

ANUNT

Spitalul Orasenesc Ineu, judetul Arad,cu sediul in Orag Ineu, str. Republicii, nr. 2, jud.
Arad organizeazd concurs de recrutare pentru ocuparea pe perioadi nedeterminati, a
urmdtoarclor posturi contractual vacante:

1 ( unu ) post contractual vacant — perioada nedcterminata de asistent medical
generalist in cadrul Sectiei Medicina Interna.

1 ( unu ) post contractual vacant - perioada nedeterminata de asistent medical
generalist in cadrul Comp. Chirurgie generala.

Nivelul postului — executie;

Art. 15. — Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste
conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 — Codul muncii, republicati, cu modificirile
si completdrile ulterioare, si cerintele specifice previzute la art. 542 alin. (1) si (2) din
Ordonanta de urgenti a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificdrile si completarile ulterioare:

 a) are cetiilenia roménd sau cetilenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a
unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetiitenia
Confederatiei Elvetiene;

o b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

 c¢)are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 —
Codul muncii, republicatd, cu modificirile si completdrile ulterioare;

o d) are o stare de sinitate corespunziitoare postului pentru care candideazi, atestati
pe baza adeverin{ei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile
sanitare abilitate;

» ¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupi caz, alte
conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

« ) nu a fost condamnatii definitiv pentru siivarsirea unei infractiuni contra
securitdtii nationale, contra autorititii, contra umanitatii, infractiuni de coruptic
sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infiptuirii justitiei, infractiuni
sdvdrsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post incompatibili cu
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exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea;

£) nu executd o pedeapsid complementari prin care i-a fost interzisi exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura
activitatea de care s-a folosit pentru sivirsirea infractiunii sau fatid de aceasta nu s-
a luat misura de siguranti a interzicerii ocupiirii unei functii sau a exercitiirii unei
profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019
privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum i
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice necesare in vederea participiirii Ia concurs pentru posturile mai
sus mentionate:

Asistent medical generalist

abilititi, calitéti i aptitudini necesare: munci in echipi, organizare, comunicare;
diplomi de absolvire a scolii postliccale sanitare /superioare — specialitatea
asistent medical generalist;

diplomi de bacalaureat;

aviz anual, asigurare malpraxis pe anul in curs / adeverinti de la O.A.M.M.R.
experienta profesionala in specialitate minim 2 ani.

Concursul se va organiza conform calendarului atasat la prezentul anunt.

26.05.2025 - 06.06.2025 orar -15 ™ depunere a dosarelor de concurs;

18.06.2025 ora 10:00 proba scrisii;

Interviul — se sustine intr-un termen de 4 zile lucritoare de la data sustinerii probei
scrise.
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Art. 34. — In vederea participirii la concurs, candidatii depun dosarul de concurs in
termen de 10 zile lucritoare de la data afigérii anunfului pentru ocuparea unui post
vacant.

Art. 35. — (1) Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va
contine urmétoarele documente:

o a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexa nr. 2;

 b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;

e ¢) copia certificatului de cisiitorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;

e d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atesta
efectuarea unor specializiri, precum si copiile documentelor care atesta
indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia
publici;

e ¢) copia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada
lucrati, care si ateste vechimea in munci gi/sau in specialitatea studiilor solicitate
pentru ocuparea postului;

» ) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

o g) adeverintd medicali care si ateste starea de sénitate corespunzitoare, eliberata
de citre medicul de familie al candidatului sau de cétre unitatile sanitare abilitate
cu cel mult 6 luni anterior derulirii concursului;

o h) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis
infractiuni prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate sau protectie sociala,
precum si orice entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul
direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea
psihologica a unei persoanc;

« 1) curriculum vitae, model comun European;

e ]) aviz psihologic;

e k) chitantd taxi concurs.
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Toate documentele se prezinti insotite de documentele originale, care se
certificii de secretarul comisiei cu mentiunea “conform cu originalul”.

Taxa de inscriere la concurs este de 150 de lei si se achitd la casieria unitétii.

Dosarele de concurs se depun la Spitalul Oréigenesc Ineu, str. Republicii,nr.2 jud
Arad, departamentul RUNOS, tel: 0257/511221 interior 105.

Termenul de depunere a dosarelor ( 10 zile lucritoare de la afisare) respective
06.06.2025 ora 15:00, la sediul institutiei.

0 Datele prezentate mai sus sunt orientative. Pentru confirmarea acestora, relatii
suplimentare detaliate privind atributiile postului, bibliografia si continutul dosarului de
concurs, vor fi puse la dispozitie, in zilele lucritoare, pe site-ul institufiei : www.spital-

inew.ro si/sau la sediul institutiei angajatoare: Spitalul Orasenesc Ineu, str. Republicii,
nr. 2, judetul Arad, telefon: 0257/511221 e-mail: spitalineu@yahoo.ro

Documente atasate

1. Anunt;
2. Calendar;

3. Bibliogrtafie, Tematica face parte din bibliografie.

Manager,
Ing. Ec. Mang Moni

Intocmit,
Ref. Jurcoiu Adela
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CALENDARUL
de desfisprare a3 concursulvi/examenului
pentru ocuparea postului contractual vacant, perioada nedeterminata de:

- Asistent medical generalist in cadrul Sectiei Medicina Interna.
- Asistent medical generalist in cadrul Comp. Chirurgie generala.

Nr. <o Data
ert. Activititi
I Data publicarii anuntului 26.05.2025
Data pentru depunerea dosarelor de participare la 26.05.2025 — 06.06.2025, ora
L2 , . , .
concurs la adresa: Spitalul Orasenesc Ineu, str 15:00

| Republicii,nr. 2

3. Selectia dosarelor de citre membrii comisiei de 11.06.2025, ora 15:00
concurs )
~ . . .06.202 , OTd 5:0
4, Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 12.06.2925, ari 15:00
i 5 Depunerea contestatiilor privind 13.06.2025, ora 15:00

rezultatele selectiei dosarelor

16.06.2025, ora 15:00

6. Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor
7 Sustinerea probei scrise 18.06.2025 ora 10:00
) . . . - 19.06.2025
8. Afisarea rezultatului probei scrise 06.20
9 Depunerea contestatiilor privind rezultatele 20.06.2025
) probei scrise L ]
10. Afigarea rezultatului solutiondirii contestatiilor 23.06.2025

Candidatii care nu doresc contestarea notei la proba scrisd, pot da o declaratie in acest sens,
urmdnd ca sustinerea probei de interviu sd poatd fi sustinutd in aceeayi 7i
Sustinerea probei interviu s¢ va anunta in termen de 4 zile lucritoare de la sustinerea

I1. Y . . . - iy -
probei scrise. Datele si orele probelor de interviu se afiseazi odati cu rezultatele la proba
scrisd la avizierul institutiei i pe pagina de internet: www.spital-ineu.ro
- - . Termen maxim  27.06.2025
12. Afisarca rezultatului final al concursului

MANAGER, /
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BIBLIOGRAFIE ASISTENT MEDICAL GENERALIST
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Tratat de ingrijiri medicale — Volumul 1, II si Il — Editura Universitara ,,Carol Davila”
Bucuresti — 2022.

Codul de etici si dentologie profesionald al asistentului medical

Ord.nr.1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatea medicala, cu modificarile si completarile ulterioare.

Ordinul 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de Supraveghere si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile Sanitare.

Ord.nr.1761/03.09.2021 privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii
procedurilor de curdfenie i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
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recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum i metodele

de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare gi controlul eficientei acestuia.

Legea nr.278/12.11.2015 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea i
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Roménia.

/
L <4

< LEGE nr. 46 din 21 ianuarie 2003 - privind legea drepturilor pacientului.
TEMATICA

ISTORIC SI TENDINTE

. Conceptii, practici si repere istorice (1, vol. I, Cap. 1.1., pag. 3-30)

. Nursingul-stiinta si artd (1, vol. 1, Cap. 1.2., pag. 30-35)

. Teorii, modele si concepte de ingrijire (1, vol. I, Cap. 1.3., pag. 35-45)

o Modelul de ingrijire Henderson (nevoile fundamentale) (1, vol. I, Cap. 1.4., pag. 45-179)

. Modelul de ingrijire Marjory Gordon (1, vol. I, Cap. 1.5., pag. 180-189)

. Procesul de ingrijire (1, vol. I, Cap. 1.6., pag. 190-199)

ROLUL PROFESIONAL S1 MEDIUL DE MUNCA AL ASISTENTULUI MEDICAL
. Rolul profesional (1, vol. 1, Cap. 2.1., pag. 201-207)

. Mediul de munci al asistentului medical generalist (1, vol. I, Cap. 2.2., pag. 207-256)
. Igiena, prevenirea si controlul infectiilor (1, vol. I, Cap. 2.3., pag. 256-310)



. Educatia pentru sanatate (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 311-331)
. Leadership si comunicare profesionali (1, vol. I, Cap. 2.5., pag. 332-368)
. Tehnici de evidenta si miscare a bolnavilor: internarea, transferul externarea, decesul
pacientului in spital (1, vol. I, Cap. 2.6., pag. 368-453)
. Administrarea medicamentelor (1, vol. 1, Cap. 2.7. , pag. 453-482)
NURS]NG iN MEDICINA INTERNA S1 SPECIALITATI INRUDITE

Nursing in afectiunile aparatului respirator (1, vol.II, Cap. 1.1, pag. 3-78)
. Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular (1,vol. II, Cap. 1.2., pag. 78-142)
Nursing in afectiunile aparatului digestiv (1, vol. II, Cap. 1.3., pag. 142-170)
Nursing in afectiunile aparatului excretor (1, vol. II, Cap. 1.4., pag. 171-207)
Nursing in afectiunile reumatismale (1, vol. II, Cap. 1.5., pag. 208-228)
Nursing in afectiunile hematologice (1, vol. I, Cap. 1.6., pag. 228-259)
Nursing in afectiunile endocrine (1, vol. II, Cap. 1.7., pag. 259-287)
Nursing in boli metabolice si de nutritie (1, vol. 11, Cap. 1.8., pag. 287-327)
NURSING iN CHIRURGIE SI SPECIALITATI iNRUDITE
. Nursing in chirurgia generala (1, vol. II, Cap. 2.1., pag. 331-380)
. Nursing in ortopedie si traumatologie (1, vol. II, Cap. 2.2., pag. 380-416)
. Nursing in urologie (1, vol. I1, Cap. 2.3., pag. 416-453)
. Nursing in chirurgie toracica si cardiovasculari (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 454-501)
. Nursing in otorinolaringologie (ORL) (1, vol. 11, Cap. 2.5., pag. 501-515)
. Nursing in oftalmologie (1, vol. I, Cap. 2.6., pag. 516-531)
. Nursmg in dermatologie (1, vol. I1, Cap. 2.7., pag. 531-560)
NURSING iN URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
. Nursing in ATI (1, vol. III, Cap. 1.1, pag. 3-40)
. Nursing in urgente medico-chirurgicale, situatii de crizii si dezastre (1, vol. III, Cap. 1.2.,
pag. 40-225)
NURSING iN NEURO-PSIHIATRIE
. Nursing in neurologie (1, vol. 111, Cap. 2.1., pag. 229-306)
. Nursing in siniitate mintala i psihiatric (1, vol. [11, Cap. 2.2., pag. 306-344)
NURSING iN OBSTETRICA-GINECOLOGIE (1, vol. 111, Cap. 3, pag. 347-416)
PUERICULTURA, PEDIATRIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. 111, Cap. 4, pag. 419-492)
EPIDEMIOLOGIE SI NURSING iN BOLI INFECTIOASE (1, vol. H11, Cap. 5, pag. 495-
527)
GERONTOLOGIE, GERIATRIE $I NURSING SPECIFIC (1, vol. 111, Cap. 6, pag. 531-
552)
ONCOLOGIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. 111, Cap. 7, pag. 555-613)
INGRIJIRI PALIATIVE (1, vol. 111, Cap. 8, pag. 617-642)
NURSING COMUNITAR $I iNGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI (1, vol.
1, Cap. 9, pag. . 645-697)
CALITATEA INGRIJIRILOR SI SIGURAN' FA PACIENTULUI (1, vol. III, Cap. 10, pag.
701-756)

Dezinfectia si sterilizarea
1.Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;
2. Evaluarea eficacititii procedurilor de curiitenie si dezinfectie
3. Metode de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare:;
4. Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functic de nivelul de risc;



5. Primirea si trierea materialelor pentru sterilizare.
6. Pregatireca materialelor pentru sterilizare.

Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale;
1. Precautiunile universale (PU)
Scopul aplicarii PU
Utilizarea echipamentului de protectie
Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc;
Prevenirea accidentelor si a altor tipuri de expunere profesionala
Colectarea si transportul deseurilor periculoase
Exercitarea profesiei de asistent medical

- Rolul profesional

- Mediul de munci al asistentului medical generalist
Notiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului

APROBAT,
Manager Ing. Ec. Mang a




